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orlgenes

Mas alld de lo Orgénico

Condesa

.\ Té verde, mango o guayaba, (segtin
N temporada) y yogurt organico

(1 6 2 ingredientes)

Naranja, toronja, zanahoria, pifa,
manzana, pera, papaya, guayaba y
meldn.

(3 6 mas ingredientes)
Verde

Kale, espinaca,toronja, pifia,

nopal y apio

“C” Guevara
Naranja, pifia y platano

Saca la resaca
Jitomate, apio, pepino y limén

Sano banano
Naranja, pldtano, guayaba y papaya

Anti-gripal
Manzana, zanahoria y naranja

Jengibre imperial
Manzana, naranja y jengibre

Detox

Betabel, zanahoria y naranja

Detox Plus

Jugo de naranja, jarabe de maple
organico grado B, pimienta de cayena
y limén

Trascendental
Zanahoria, manzana y jengibre

Vita mineral
Betabel, manzana, zanahoria y limén

Menta imperial
Manzana, naranja y menta

Citrus chia
Naranja, toronja, limén y chia

» Licuades «

Alegria
Leche orgénica, pldtano, chocolate y
amaranto organico

Tipico

Leche orgénica y fruta de temporada

Mango mantra

$49.00

& | De campeones

Leche organica, granola o avena

orgdnica y platano

» ofnoothies «

$ 57.00

Amazonia |
Mango, acai, platano, jugo de

naranja, miel o stevia

Antioxidante |
Arandano, fresa y naranja

$ 57.00

Emergen-C $57.00

Toronja, naranja, limén, maracuya y
miel orgénica

Zipolite

Agua de coco, pifia y fresa

Smoothie Zen
Helado de yogurt con mango o
guayaba y té verde

Chai Chiller

Helado de vainilla con platano, té
cha1 y leche de soya organica

Banana Latte
Helado de chocolate con platano y
café espresso

Guavabisimo
Helado de yogurt con guayaba y

naranja

Malteadita
Helado de chocolate y leche de soya

orge’inica

+ |0 refrescante <

Agua de jamaica con jengibre $ 30.00

sin azicar
Agua de lemongrass $ 30.00

(té limén) sin aziicar
Agua del dia

Agua de manantial
Agua mineral

Té helado $ 38.00
Limonada o Naranjada $ 30.00
Lassi $ 50.00

Bebida indii con yogurt orgénico,
truta y un toque de comino y
cardamomo
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Americano
Espresso
Espresso doble
Cappuccino

Latte

Vaso de leche
Mocha

Chocolate caliente
Té

Té chai

Té con leche

$ 57.00
$ 66.00

$ 66.00

$ 66.00

$ 66.00

$ 66.00

$27.00
$27.00
$27.00

@ Mufttin

@ Brownie

N Panqué vegano
@ Pan sin gluten

@ Rol de canela

@ Bisquet dulce

@ Pan tostado

NPlato de frutas de temporada

@ Con yogurt orgdnico y granola

@ Granola con yogurt organico

@ Tazon de avena con fruta,

P A la mexicana

® Rancheros

@ Omelette Origenes

4

eria «
$ 40.00
$ 44.00

$44.00

L
—

Pregunta por el pan del dia

$ 44.00
Pregunta por el pan del dia

$ 46.00
$ 55.00

Con mantequilla y mermelada
organica

$ 55.00

Con mantequilla y mermelada
organica

» [ereales y fruta «
$71.00
$ 81.00

orgémca

$ 71.00
$ 71.00

chia y canela

* HIeVoS

Oraanicos «
$ 80.00
$ 80.00

Revueltos

$ 80.00

@ Con espinaca y queso panela
Organico

$ 80.00
$ 102.00

@ Con kale y jitomate

Con jamén de pavo

@ Omelette organico

$ 93.00

Con espinacas y queso panela
Organico

$93.00
$ 89.00
$ 93.00

Con setas
Con verduras

Con kale y queso panela

orgémco

$95.00

Con queso de cabra orgénico

$95.00

Tradicional omelette _cie claras de
huevo, rellenp de espInaca y queso
panela orgénico.
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Enchiladas

Servidas en salsa verde o roja

$ 113.00
$113.00
$113.00
$113.00

$ 119.00

@ Con juliana de verduras

@ Con queso panela orgénico
N Con tofu organico

@ Con jamaica

Con pollo orgénico

@ Chilaquiles _
Preparados con tortilla horneada
servidos en salsa verde o roja

@ Con huevo Organico

Con pollo orgénico

» Hotcakes «

¢@ Integrales
Cajeta, jarabe de maple orgénico,
mermelada orgénica o fruta.

@ Canadienses

Con jarabe de maple orgénico y nueces.

$ 89.00

$102.00
$ 108.00

$90.00

$ 105.00

ESE"aEi[I[IES

@ Molletes

Frijoles refritos y queso manchego
orgénico, servidos con pico de gallo

N Tolu a la veggicana
Totu revuelto con curry, jitomate,
chile verde y cebolla

@ Nopales Huichapan
Asados con queso panela orgénico,
jitomate y aguacate

¢ Bisquet Cacahuamilpa
Con espinacas, champifiones y
eratinado

@ Croissant de queso de cabra

0rganico
Con jitomate, aguacate y cebolla

Con jamén de pavo

lGenes «

$ 85.00

$ 89.00

$90.00

$ 94.00

$97.00

$ 114.00

N Veggicana

Desayunos de 9:00 hrs a 13:30 hrs

Incluyen fruta de temporada o jugo
chico de naranja, toronja o
zanahoria y calé americano o té

@ Muy sano $111.00

Plato de frutas con yogurt
orgénico y granola artesanal

@ Tarta

Pregunta por las opciones del dia

$ 111.00

$ 111.00

@ Mexicano
Huevos rancheros Organicos

@ Revuelto

HUEVOS Ol"gé.l]iCOS I EVUE[TOS d la
mexicCand

@ Ranchito
Molletes con pico de gallo

@ Americano

Hot cakes con miel orﬁénica,
mermelada orgénica, fruta o cajeta

$ 111.00

$ 111.00

$119.00

$ 119.00

Totu organico revuelto con
Jitomate, chile verde, Cebo:la
y un toque de curry amarillo

@ Cacahuamilpa

Bisquet con espinacas,

$ 123.00

champifiones y gratinado

$ 122.00

@ Campirano
Omelette con setas orgénico

Y Cha%all

Omelette con espinacas y queso
panela organico

@ Del Huerto

Omelette con juliana de verduras
Organico

$122.00

$ 122.00

@ Origenes $127.00

Nuestro tradicional omelette de

claras de huevo orgénico con
espinacas y queso panela orgdnico

$127.00

@ Francés
Omelette con queso de cabra
Organico

¢ Bersa

Omelette con kale y queso panela
Organico

$122.00

N Platillo Vegano
@ Platillo Vegetariano




N Hummus
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> Para Empezar «

Sopa del Dia $56.00

Elige una de nuestras dos
sopas, siempre hay una
opcion vegetariana.

Rollo Thai

Fideos de arroz, lechuga,
pepino, zanahoria y aderezo
de cacahuate, envueltos en
una hoja de papel de arroz

% Con tofu orgénico y $79.00

hongo shutake marinado

$90.00
$90.00

(Con camarodn

@ Nopales Huichapan
Asados con queso panela
organico, jitomate y aguacate

$ 84.00
Con jitomate deshidratado y
pan pita

Ceviche de la Casa $ 81.00

$ 47.00

Tostada de ceviche

de la Casa

Salpicén de Res $ 81.00

Tostada Salpicon deres  $ 54.00

> [arfas«
Acompanada de dos ensaladas a elegir

de la vitrina

Tarta del Dia $109.00

Diario contamos con diversas opciones

de tartas de vegetales
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W Vegan

@ Veggie

@ Verdi

de frescas ensaladas

Chica
Elige una opcién de la vitrina

Mediana

Elige dos opciones de la vitrina

Origenes
Elige tres opciones de la vitrina

Anade a tu ensalada

Queso panela organico asado

$ 67.00

$ 101.00

Tiritas de pollo Organico a la plancha

Salpieén de res Organico

Totu asado $ 48.00

[Ldminas de salmén
Queso de cabra fresco

Ceviche de pescado

» (repas «

Acompaiiadas de dos ensaladas a elegir
de la vitrina

$ 119.00

Crepa vegana, rellena de tofu y verdura
mixta con aderezo de cacahuate y chipotle

$ 119.00

Crepa de betabel, rellena de hongo
portobel]o, queso teta y cebolla
caramelizada

$ 126.00

Crepa de espinaca, rellena de queso de
cabra orgénico, aceitunas, jitomate

asado y albahaca
Mandala

Crepa de zanahoria, rellena de pollo
orgdnico, calabaza, champiiiones y
leche de coco

Iroyana
Crepa de papa con pollo orgénico,
hongos, queso manchego orgénico

y salsa de pasilla
$ 128.00

Cerrefia

Crepa de espinaca, rellena de pollo
orgdnico, pimientos, cebolla y queso
manchego orgénico

Eor— I 4

$ 88.00 W Vegan

¢ Veggie

¢ Provenzal

@ Andina

\ 7 Vegan

@ Panelero

$ 12800 » Cabrica

¢ Tres Quesos

$ 130.00

@ Campirano
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= Hamhurglesas «

Acompaiiadas de dos ensaladas a elegir
de la vitrina.

Servidas con lechuga, jitomate deshidratado,
aguacate, cebolla caramelizada y mayonesa de

SOYyd
$ 123.00

Bollo vegano, hamburguesa de totu
organico con aderezo de chipotle

$123.00

Hamburguesa de tofu orgénico y queso

manchego Organico con aderezo de

chipotle
$ 115.00

Hongo portobello a las finas hierbas
$ 140.00
Quinoa orgdnica

Hawaiana
Carne de res orgénica y pifa asada

Delux

Carne de res orgdnica y queso
manchego orgénico

Gourmet
Carne de pavo orgénico y queso de

cabra Organico
andwiches «

$ 144.00

$ 146.00

e e el i et

Acompaiiados de dos ensaladas a elegir
de la vitrina.

Con lechuga, jitomate, cebolla caramelizada,
mayonesa %e SOyd Y aguaﬂate

Elige tu pan: chapata o cereales germinados

+$16.00
$ 118.00

Opcién de pan vegano sin gluten

Hummus, germen de scﬁfa_, altalta,
Jjitomate, pepino y cebolla morada

$ 112.00

Queso panela orgdnico asado a la
plancha con germinado de alfalfa y
albahaca

$ 118.00

Queso de cabra orgdnico y aceitunas
negras.

$ 118.00

Queso panela, manchego y de cabra
Organicos

$131.00

Setas asadas y queso de oveja
Organico

Pollazo
Pollo orgénico a la plancha con
germma%o de alfalfg y aderezo de

cac ahuate

Oriental

Pechuga de pollo orgénico y salsa
terlyakl

$ 118.00

$ 118.00
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$ 140.00 N Buda

@ Shambhala

N Shangai

$127.00

Pavoroso
Pavo ahumado Organico, germmado

de altalfa y aderezo de cacahuate

Pavorito
Pavo ahumado orgénico, queso

$ 134.00

manchego orgénico y pepinillos

$ 140.00

Atunero
Attin sellado al jengibre

Nérdico
Salmén a la plancha y queso de
cabra organico

> Tazanes

Elige tu cama de arroz integral o fideos
de soya

Opcién de cama de quinoa organica + $ 16.00
$ 127.00

$ 152.00

Setas y tofu al guajillo
$127.00

Kale, champifiones, zanahoria y
ermen de soya bafiados en una salsa
ﬁe tamarindo agridulce.(Este tazén
solamente se sirve con fideos de

arroz)

$ 131.00

Totu orgdnico, juliana de verduras,
curry verde, un toque de limén y
salsa de soya, (Picante)

@ Pad Thai

Fideos salteados con salsa agridulce
de tamarindo, germen de soya , huevo
orgdnico, cacahuate, limon y un
toque de picante.(Este tazén solamente
se sirve con fideos de arroz)

$ 133.00
$ 149.00

$ 149.00

@ con tofu organico

con pollo érganico

Sr. Teriyaki
Juliana de verduras con pollo

orFénicq y cacahuate, bafiados en
salsa teriyaki

$ 148.00

Dalsim

Pollo orgdnico con zanahoria,
champifiones, calabaza, leche de coco
y curry amarillo

Duende

Pollo organico con hongos mixtos,
jengibre, paprika y cerveza obscura

Thor

Cubos de salmén, nuez, pimientos,
arandanos, vino blanco, crema

e hinojo

$ 148.00

$ 150.00
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N Con tofu orgénico
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Platones «

Acompanados de dos ensaladas a elegir
de la vitrina.

$ 143.00
$ 147.00

Pollo orgénico a la plancha

Pollo Origenes
Pechuga de pollo orgénico marinada
en el aderezo de la casa

Gengis Khan $ 168.00

Attin fresco marinado al jengibre

Tataki

Atun fresco con costra de cebollin,

$ 168.00

sal de lima y te verde

Baraka

Salmén en salsa de miel de abeja con

$ 181.00

jengibre

Sator1
Salmén marinado con miso, limén y

$ 181.00

salsa de soya

» | 0 Mexicang«

Enchiladas

Servidas en salsa verde o roja

$ 113.00
$ 113.00

@ Con juliana de verduras

@ Con queso panela organico

$ 113.00

$ 113.00
$ 119.00

@ Con jamaica

Con pollo orgénico

Fajitas
V¥ Vegan

$ 119.00

Totu orgénico con pimientos,
champlﬁones y cebolla

$ 128.00

Clasica
Tiras de ﬁechpgq de pollo organico

con cebolla, pimiento y champifiones

$ 138.00

Cardenas
Tiras de pechuga de pollo orgénico

con setas, nopales y salsa guajillo
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Incluyen agua del dia, sopa o crema y

calé americano o té

$ 154.00

Meni Origenes

3 ensaladas a elegir de la vitrina

Anade a tu ensalada

Queso panela orgénico asado
Tiritas de pollo orgénico a la plancha

Totu asado

_ 6 48.00
Ldminas de salmén
Queso de cabra fresco

Salpicén de res orgénico

Ceviche de pescado

Ment Tarta $181.00

Tarta deldj'a con 2 ensaladas a elegir de
la vitrina

Meni Ceviche o Salpicon de

Res Organico

$ 183.00

| ensalada a elegir de la vitrina y orden

de ceviche de peseadn 0 Sa_lpicﬁn de Res

Organico

$ 185.00

Menu Vegetariano

| ensalada a elegir de la vitrina y plato
vegetariano del dia

Menu Bistro

$199.00

| ensalada a elegir de la vitrina y pla‘m

bistro del dfa
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@ Platillo Vegetariano

Lunes a Viernes de 13:30 hrs a 17:00 hrs
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